
【 セ ミ ナ ー 概 要 】 

1.海外事業に向けてココロとカラダの適性チェック 
2.海外で起こしやすい病気とそのメカニズムを知る 
3.パフォーマンスダウンを起こしやすい4つのタイプ 
4.成功者に共通する健康管理：10の習慣 
5. 健康維持とパフォーマンスアップを実現させるための会社としての基本的取組 

チャイナビジネスの成功には がある！ 

成功者に共通する異文化適性と健康管理習慣 

【 講 師 紹 介 】 

静岡県立大学大学院・慶應義塾大学大学院修士課程修了。 
金融機関で調査業務を担当後、2006年 海外赴任者専門の 
メンタルヘルスコンサルティング会社を設立。 

現在、海外進出企業のメンタルヘルス体制構築、海外医療・メンタルヘ
ルス相談、海外勤務適性検査、その他国外で健康管理のための活動を
精力的に行っている。 

講  師  ：  渡  辺   ユ  キ  ノ 
株 式 会 社  M D . ネ ッ ト  専 務 取 締 役 

2月28日(木) 14：00～16：00 
１ ３ ： ３ ０ よ り 受 付 開 始 

TKPカンファレンスルーム 10B 
東京都港区赤坂2丁目17-22 赤坂ツインタワー東館10F 

▼お申込み▼ 

御社名： 部署名： 

ﾌﾘｶﾞﾅ： 
ご芳名： 

ご住所：〒 

TEL:              FAX：               E-mail: 

案内元：  S A T O  G R O U P 

下記にご記入のうえ、FAX(03-5549-2023) 又はE-mail(seminar@myts-group.com)にてお送り下さい。 

●定員 先着50名 ※先着順とし、定員になり次第、締め切らせて頂きます。お早目にお申し込みください。 
 〈個人情報の保護について〉  
 セミナーのお申込に際して、ご提供頂きました個人情報につきましては、本セミナー運営に関する事項以外に、 
 関連セミナーに関する開催案内にご利用させて頂く場合がございます。 

主 催：マイツグループ  協 賛：株式会社クイック / 中国・アジア進出支援機構 
協 力：株式会社ミロク情報サービス / SATO GROUP / アジア経営者連合会アジア研究本委員会 / 実務経営サービス  

ビジネス会計人クラブ / とようけ経営 

▼お問合せ▼ 
株 式 会 社   マ  イ  ツ  電話：03-5549-2021   /  E-mail： seminar@myts-group.com 

第8回 マイツグループセミナー 

参 加 費 ： 無   料  
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